
「中華」 

産後ケア食がリニューアルしました 

 

産後ケアをご利用の方にお食事のご要望を伺い、２０２２年 7月から

献立の見直し、調理改善を行い満足度が向上しました。 

出産後の身体回復、母乳に必要な栄養をバランスよく召し上がって 

頂けるよう取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「15時」 

「洋食」 

「和食」 


